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Familiari Curanti: Separazioni e accompagnamento nell’ultimo tratto

della vita
Due momenti dedicati ai Familiari Curanti che accompagnano una persona cara con una malattia evolutiva
nell’ultimo tratto della vita.
Gli incontri desiderano portare inoltre una riflessione sul tema delle molteplici separazioni che la vita
impone, il nostro congiunto che non ci riconosce piU, le rotture, divergenze di idee e di cura, ecc.
E possibile conciliare dolore e serenita in queste dinamiche?
Si tratta di esperienze delicate che richiedono attenzione, cura e rispetto per chi cura e soffre ma pure per
chi & curato che porta i suoi pensieri e le sue volonta individuali.
Negli incontri verra affrontato anche il tema delle Direttive Anticipate.
Pubblico mirato: Familiari Curanti o persone vicine (caregiver) al malato.
Date: 21 maggio e 28 maggio 2026
Orario: 14.00-16.00 per due incontri
Sede del corso: Sala Multiuso Via Polar 46 Breganzona
Costo: CHF 40.-
Gli incontri permettono ai partecipanti di:
e Condividere I'esperienza della cura di una persona cara

e Riflettere sul tema delle diverse separazioni che la vita impone (dalla nascita alla morte)

e Favorire un accompagnamento che permette di mantenere una qualita di vita e il rispetto
delle volonta

e Conoscere le Direttive Anticipate

Animatrice: Gabriella Rossini, infermiera, pedagogista
Osservazioni: il pagamento va effettuato prima dell’inizio del corso
Il corso inizia con un minimo di 4 iscritti e un massimo di 10
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Modulo d’iscrizione al corso Familiari Curanti

da inoltrare a: Servizio Cure a Domicilio SCuDo, via Crocetta 10, cp 58, 6962 Viganello-Lugano
oppure via e-mail: segreteria@scudo.ch o via telefono allo 079 331.35.19
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Iscrizione CHF 40.- (per 2 incontri) da versare a favore di: CORNER BANCA SA, LUGANO
CH56 0849 0000 3248 9500 1 Servizio Cure a Domicilio del Luganese SCuDo /oggetto: corso Familiari Curanti
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